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Psychedelischer
Indie-Rock

»Fotos“ aus Hamburg in der Manu

Schorndorf.

Psychedelisch angehauchten Indie-
Rock wird die Band ,,Fotos“ aus Hamburg
am Freitag, 16. Juli, ab 20.30 Uhr im Gar-
ten der Manufaktur live prasentieren. Bei
schlechtem Wetter findet das Konzert im
Saal der Manufaktur statt. Eintritt:
26 Euro, fiir Mitglieder 16 Euro.

Tom Hessler, Sanger, Songschreiber
und Gitarrist der Hamburger Band Fotos
hatte das Gliick, wiahrend des Lockdowns
ein kleines Studio in seiner Neukollner
Wohnung zur Verfiigung zu haben. Und
so entstanden neun Songs in drei Mona-
ten Quarantine, die unter dem Albumti-
tel ,Auf zur Illumination!“ eine textlich
sehr personliche Reise ins Unterbewusst-
sein des 36-jahrigen Musikers zusam-
menfasst. Die Musik dazu ist inspiriert
vom drohnenden Klang seines Serge
Modular Systems und der Welt der psy-
chedelischen Musik der sechziger, siebzi-
ger und achtziger Jahre. Nach Lockerung
der Pandemie-MafSnahmen traf sich die
gesamte Band im Kreuzberger Radio
Buellebrueck Studio und komplettierte
die Aufnahmen. Als ,,Spirit-Animal“ und
fiir den Mix konnte Olaf Opal verpflichtet
werden, der schon beim 2010er Shoega-
ze-Album ,Porzellan® mit der Band
zusammengearbeitet hat.

Auch in den Songtexten hélt die Welt
des Psychedelic Einzug - wer sucht, fin-
det Verweise auf William Blake, Rolf Die-
ter Brinkmann, Thomas Pynchon, Olga
Tokarczuk oder Neil Young in den
genussvoll-spinnerten Songtexten des
Albums. ,Auf zur Illumination!“ klingt
wie ein Fundstiick aus einer musikali-
schen Ara, die so nie existiert hat. Bande-
chos, italienische Orgeln und Tremolo-
Gitarren pragen den Sound, ein minima-
listisches Instrumentarium im Gegensatz
zur um sich selbst rotierenden Opulenz
des letzten Albums ,,Kids“.

- Kompakt

Unfall beim Hallenbad:
10 000 Euro Schaden

Waiblingen.

Rund 10 000 Euro Sachschaden sind am
Montagmorgen bei einem Auffahrunfall
in Waiblingen entstanden. Gegen 8.40
Uhr bemerkte ein 38 Jahre alter Lkw-Fah-
rer, der die alte Bundesstrafie befuhr, auf
Hohe des Hallenbades zu spit, dass die
vor ihm fahrende 64-jdhrige Dacia-Fah-
rerin verkehrsbedingt anhalten musste.
Verletzt wurde niemand.

Waldrallye gegen Corona-Trauma

Korper bewegen, Kopfe aktivieren, Gemeinschaft starken und SpaR haben: Padagogik nach dem Lockdown

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGLIED
PiA ECKSTEIN

Rems-Murr/Winnenden.

Sunterstitzt unsere Kinder endlich im sel-
ben Mafle, wie ihr die Wirtschaft unter-
stiitzt. Sorgt fiir einen geregelten und siche-
ren Schulunterricht. Und handelt endlich.
Macht das Wohl der Kinder zur Chefsache —
bevor im Herbst das nidchste Debakel droht®
— Dr. Ralf Briigel, Kinderarzt aus Schorn-
dorf, Sprecher der Kinderdrzte im Rems-
Murr-Kreis und inzwischen, nach ,16
Monaten Corona-Ausnahmezustand®, emo-
tionsgeladen, hat eine Online-Petition auf
change.org laufen. Das materielle Ziel: Luft-
filter fiir die Schulen. Das eigentliche Ziel:
endlich wieder ein normales Leben fiir die
Kinder, keine SchulschliefSungen mehr, kei-
ne Verbannung an den heimischen Rechner,
aufs Sofa, in die Einsamkeit.

Nach dem Lockdown: Die ganze
Entwicklung der Kinder ist betroffen

Kinderdrzte schlagen nicht nur im Rems-
Murr-Kreis Alarm. Sie sprechen von Verhal-
tensauffilligkeiten, psychischen Erkran-
kungen, ungesunder Gewichtszunahme -
alles die Folgen des langen Schul-Lock-
downs. Sonja Reinhardt, Heilpddagogin von
der Bodenwaldschule im Schelmenholz,
blickt seit Schulstart durchaus auch mit Sor-
ge auf manche ihrer Schiiler und Schiilerin-
nen. Und es geht nicht nur darum, dass viele
beim Lernstoff hinterherhidngen. Die ganze
Entwicklung der Kinder und Jugendlichen,
sagt sie, sei betroffen. Es geht um den Kopf,
den Korper, die Seele. ,Wenn wir Erwachse-
nen in unserem Leben mal zwei Jahre lang
was nicht machen kénnen®, sagt sie, dann
sei das zwar nicht schon. Aber letztlich egal.
Aber bei den Kindern, bei all den Entwick-
lungs- und Lernphasen, sei es eine Kata-
strophe.

Die alarmierten Kinderdrzte haben die
Gesamtheit ihrer kleinen und grofieren
Patientinnen und Patienten im Blick. Sie
sprechen von allen. Die Kinder, die in die
Bodenwaldschule gehen und unter anderem
von Sonja Reinhardt betreut werden, haben
— anders als andere Kinder - ein zusitzli-
ches Pdckchen zu tragen. Die Bodenwald-
schule ist eine sonderpddagogische Einrich-
tung. Hier bekommen Kinder Unterricht, die
andernorts als sogenannte Systemsprenger
immer anecken und nie wirklich ankommen
konnen. Die Bodenwaldschule ist die einzi-
ge Schule fiir Erziehungshilfe im Rems-
Murr-Kreis. Die Kinder gehen hier in Klas-
sen, in denen sie hochstens zu neunt sind.
Neben den Lehrerinnen und Lehrern sind
Sozialpddagogen und Heilpddagogen im
Schulalltag dabei. Die Schule ist eine Ganz-
tagsschule. Nach dem Lockdown, sagt Sonja
Reinhardt, hétten sich ganz viele so gefreut:

Baum-Balancieren bei der Bodenwaldrallye: Gemeinsam sollen die Zweitklassler liber den Stamm kommen. Durchaus eine Herausforderung, vor allem

nach einer so langen Zeit allein daheim.

Es gab endlich wieder ein richtiges, ein war-
mes, ein gemeinsames Mittagessen. ,,Viele
haben sehr gelitten®, sagt sie. Gelitten an
der Einsamkeit zu Hause, gelitten daran,
dass Eltern oder Geschwister beim Lernen
nicht helfen konnen, gelitten daran, dass
die Situation daheim ohnehin nicht die
rosigste ist.

Sonja Reinhardt spricht davon, dass die
Kinder nach dem Lockdown pl6tzlich keine
Kraft mehr haben. Und keine Ausdauer —
ganz gleich, ob ein langer Schultag durchge-
standen werden muss oder ob es darum
geht, eine Runde joggen zu gehen. Dass es
plotzlich unglaublich schwierig ist, sich auf
etwas zu konzentrieren. Oder sich an Regeln
zu erinnern und sich dann auch daran zu
halten.

Die Kinder, die in die Bodenwaldschule
gehen, kommen aus dem ganzen Kreis. Sie
fahren teilweise sogar aus Murrhardt oder
Rudersberg an. Da sie den ganzen Tag im
Schelmenholz verbringen, haben sie oft
kaum Freunde zu Hause vor Ort. Das hat die
Lockdown-Situation = noch  schlimmer

gemacht. Hinzu kommt, dass den Kindern
aufgrund ihrer personlichen Problematik
Anleitung beim Spielen sehr hilfreich ist.
»,Was geholfen hitte, sagt Sonja Reinhardt,
,wire zum Beispiel ein FufSballverein gewe-
sen. Aber das ging ja auch alles nicht.“

Die Korper bewegen,
die Kopfe einschalten

Sonja Reinhardt war klar: Hier braucht’s was
Besonderes. Das Gemeinschaftsgefiihl der
Kinder muss wieder aufleben. Die Kinder
miissen sich bewegen, ihren Korper erfah-
ren. Sie miissen aber auch die Kopfe ein-
schalten, lesen, nachdenken, warten, bis sie
dran sind, miteinander nach Losungen
suchen, sich selbst spiiren — korperlich und
mental.

Sonja Reinhardt hat eine Waldrallye
gemacht. Die Bodenwaldschule ist in der
aufSerordentlich gliicklichen Lage, einen
ganzen Wald als Erweiterung von Pausenhof
und Klassenzimmern nutzen zu kodnnen.
Sonja Reinhardt hat genutzt, was im griinen
Lernraum zu finden ist, hat acht Aufgaben-

Foto: Schneider

schilder an Bdume gehdngt, geht jetzt mit
den Grundschulklassen durch. Etwa eine
Stunde brauchen die Kinder fiir eine Runde.
Sie miissen die Aufgaben lesen und iiberle-
gen, wie diese zu losen sind. Sie diirfen
balancieren, miissen aber vorher ihre Namen
dem Alphabet nach sortiert haben und sich
der Reihe nach aufstellen. Sie miissen still-
stehen und lauschen und {iberlegen, was zu
horen ist. Sie beantworten Fragen wie: Kann
die Eule nachts gut sehen? Oder: Wo lebt der
Regenwurm? Sie legen Mandalas aus Blat-
tern, Zapfen, Steinchen und allem, was zu
finden ist. Manchmal klappt was nicht
gleich, dann miissen sie den Frust aushalten.
Vor allem aber haben sie viel Spaf. ,,Es geht
um Spafl!“, sagt Sonja Reinhardt.

Die Bodenwaldrallye — am Ende der
Schelmenholzer Friedrich-Jakob-Heim-
StrafSe — bleibt noch bis zu den Sommerferi-
en aufgebaut. Auch die Grundschule im
Schelmenholz ist eingeladen mitzumachen.
Und da das Geldnde frei zugédnglich ist, diir-
fen auch andere Kinder kommen. Es wiirde
sicher kein Schaden sein.



